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INTRODUCCIO

La finalitat d’aquest document és mostrar les linies d’actuacio per a la sensibilitzacio del
Medi Ambient per part de la Fundaci6 Hospital d’Olot i Comarcal de la Garrotxa.
La Direcci6 de la Fundaci6 aposta per la defensa del Medi Ambient des de diferents vessants,
com son:

= Declaracio de Medi Ambient

= Memoria de la Fundacio

= Pla Estratégic

= Pla de Comunicacio

= Pla de Qualitat i Seguretat dels pacients

= Quadre de comandament

= Mesures puntuals per a la sensibilitzacio del Medi Ambient entre els professionals de

’Hospital.

Fundacié Hospital d"Olot i Comarcal de la Garrotxa

Primera Declaracid de
Medi Ambient
Any 2006

Quadre de Comandament

RESULTATS

Registres Intomns
dels Serveis

A continuacid, analitzem cadascun dels punts esmentats anteriorment.
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DECLARACIO DEL MEDI AMBIENT

La Fundacié Hospital d’Olot i Comarcal de la Garrotxa va realitzar |’ultima modificacio de la
Declaracié de Responsabilitat amb el Medi Ambient durant el gener 2016.

Aquest document esta publicat a la pagina web de la Fundacio i a la seva Intranet
corporativa.

A continuacid, mostrem una captura de pantalla del document de Declaracio de

Responsabilitat amb el Medi Ambient:

Declaracio
de Responsabilitat
amb el Medi Ambient

Gener 2016

P

HOSPITAL JOLOT

MEMORIA DE LA FUNDACIO

L’any 2015 es torna a activar la publicacié de resultats referents a Responsabilitat Social
Corporativa i, per tant, entre ells es troben indicadors de caracter medi ambiental.
Es tracta d’un resum de les dades recollides des de diferents vessants: quadre de

comandament, Servei de Manteniment, Direccié Economico-Financera i Serveis d’Hostaleria.
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PLA ESTRATEGIC

Una de les linies del Pla Estratégic de la Fundacio Hospital d’Olot i Comarcal de la Garrotxa
tracta sobre promoure la millora continua en ’organitzaci6 amb l'objectiu de treballar i
avancar junts cap a una excel-lent qualitat. Dins la qualitat trobem diferents aspectes, entre
ells la sensibilitzacié del medi ambient, que esta descrita com es pot observar a continuacio:
Establir unes directrius de gestié amb la finalitat de garantir uns principis étics i de
respecte a les persones i al Medi Ambient a fi i a efecte de poder definir un Pla

Estratégic de Responsabilitat Social Corporativa.

PLA DE COMUNICACIO

El Pla de Comunicacié de la Fundacio ha permeés, entre d’altres accions, sensibilitzar el
conjunt de professionals de la institucié mitjancant diferents accions dutes a terme durant
diferents periodes.

Anteriorment, a través de la revista interna “El Bufador” i, en aquests moments, amb “El
Butlleti” s’intenta donar consells per la conservacié mediambiental.

Un exemple d’aquests en ’anterior revista “El Bufador” és el segiient:

Aquests dies de Nadal s generen molts més residus
fa re

que en altres dates degut a I'abiis que fem del paper de

7o, regal i de les bosses de pl
-

de reduir I'us el paper i el cartrd o bé encarregar-nos

que amibin al contenidor adequat per ser posterionment
» tractat. Tés que la reutilitzacié d" tona de paper vell o

reciclat pot evitar Ia tala de
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Un altre exemple, pero en aquest cas de ’actual revista “El Butlleti”:

Compromis de ’hospital d’Olot amb el medi ambient

Un dels requeriments del procés d’acreditacio dels centres sanitaris, un sistema d’avaluacio del
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya sobre diferents aspectes de la qualitat, és el respecte
pel medi ambient.

Des de fa molts anys, en ’ambit de ’Hospital Sant Jaume, ja es van iniciar mesures en aquest sentit, com
pot ser la utilitzacio de paper reciclat.

Per tal de continuar millorant en aquest aspecte, ja fa un temps que ’Hospital d’Olot i Comarcal de la
Garrotxa utilitza materials ecologics per als panells informatius i la senyalitzacio. Les tintes d’impressio no
contenen niquel, son inodores i amb base d’aigua, mentre que el cartrd és reciclable.

Les empreses responsables d’oferir aquests materials son Rétols Mateu, que s’encarrega de les tasques
d’impressid, i El Punt de la Coma, que utilitza la técnica de U'scrapbooking per a les seves creacions.

També es fan servir materials del “trapillo” pels testos de les plantes, aprofitant el sobrant de la roba, que
es talla a tires i s’enrotlla. Finalment es treballa fent mitja, aconseguint tot tipus d’objectes nous.
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PLA DE QUALITAT | DE SEGURETAT DELS PACIENTS

El Pla de Qualitat i Seguretat dels pacients de la Fundacié Hospital d’Olot i Comarcal de la
Garrotxa té en compte diferents agents; un d’aquests i, potser el més important, és ’entorn.

En relacié a Uentorn, el nostre Pla de Qualitat i Seguretat dels pacients vol potenciar la
promocié d’habits més saludables. Aquestes accions es solen realitzar en les diferents Arees

Basiques que formen part de la Fundacio.

Societat

CatSalut i Mutues

t CatSalut

Servel Catala
de la Salut

Departament de Salut

Al Generalitat de Catalunya
All¥ Departament de Salut

Proveidors

j

Fundacié HOCG

L@y Ik /I
i ) — .*.jl
i _IZI'I.IIk S .:\:_.a
3 -t :
=

Xarxa centres assistencials
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QUADRE DE COMANDAMENT

L’any 2013, junt amb U’Acreditacié externa es van incloure els resultats sobre mesures
respectuoses amb el medi ambient dins el quadre comandament, concretament a ’apartat de
“Indicadors de Qualitat” queden recollits aquests resultats, que es fan publics a la intranet

mes a mes.

MESURES RESPECTUOSES AMB EL MEDI AMBIENT

La Fundacié Hospital d’Olot i Comarcal de la Garrotxa, a banda de les linies esmentades
anteriorment, ha implantat diferents projectes relacionats amb la sensibilitzacio amb el Medi
Ambient entre els nostres professionals i usuaris.

En el nou centre s’han mantingut les accions que es desenvolupament anteriorment, i a més,

s’han afegit d’altres. A continuaci6é s’enumeren.

Referent al consum de paper:
Utilitzacio de paper reciclat a nivell corporatiu
Impressio predeterminada a doble cara en totes les impressores per reduir el seu
consum.
Papereres de reciclatge a totes les instal-lacions i trituradores de paper.
Informatitzacié de les HHCC, digitalitzaci6 de proves diagnostiques i, en termes
generals, promocio de ’eliminaci6 del paper.
Utilitzaci6 de material ecologic en els panells informatius i senyalitzacid de

’hospital.

Referent al material d’oficina:
Reciclatge de toners d’impressora.

Utilitzacio tintes d’impressio sense niquel, inodores i amb base d’aigua.

Referent als residus produits:

Gestio, classificacio i control de residus.
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Referent als consums de subministraments:
Control del consum del gas, llum i aigua:
Us de bombetes de baix consum en tot el centre.
Energia verda.
Gestid informatitzada de consum dels diferents espais.
Disposicié de plaques solars instal-lades a la superficie de la teulada, futur projecte
d’autoconsum.
Aprofitament de l’aigua de pluja pels lavabos de tot el centre.
Recuperacio de 'escalfor produida per una de les plantes refrigeradores per escalfar
[’aigua sanitaria.
Recuperacio6 de ’aigua rebutjada de les membranes de dialisi.
Control de la il-luminacié exterior mitjancant rellotge astronomic.
Control de la il-luminacio interior mitjancant rellotges temporitzadors i sensors de
presencia.
Reduccid d’un 50% del consum d’aigua, gracies a [’aireig que disposen les aixetes.
Instal-lacié de assecadors d’aire per a mans en alguns lavabos per evitar el consum de

paper.

Referent als proveidors:
Comprar productes d’empreses de proximitat per la reduccié del transport, que
comporta menys consum de carburants i menys emissions de gasos contaminants.
En Ueleccié de proveidors, una de les qualitats que es té en compte és el respecte

amb el medi ambient.

Referent a U'estructura de ’edifici:
Instal-lacié d’aparcaments de bicicletes a totes les entrades de I’Hospital.
Facilitats en la utilitzacio de transport public.
Estructura de Uedifici amb finestres permanentment tancades per evitar emissions.

Treball de la Comissio de |’Hospital sense fum.

Especificacions dins els serveis:
Recollida selectiva del Servei de Laboratori:
Productes contaminats biologicament no punxants.
Productes contaminats biologicament punxants o que contenen molt residu
contaminat.
Recipients contaminants quimics plastics.
Recipients contaminants quimics de vidre.
Contenidor tincions aquoses.

Contenidor tincions amb dissolvents organics.
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Servei de Farmacia:
Supressio total de les bosses de plastic utilitzades anteriorment, substituint-
les per carros i cistelles reutilitzables.
Circuit d’eliminacié dels residus de medicaments mitjancant empresa
majorista.

Servei de Bugaderia:
Rentat de roba amb producte alcali, fet que no deixa augmentar el pH
d’aigua a més de 8,5. A més, ens permet estalviar un esbandit per maquina,
gracies al descens de ’acid utilitzat. Numéricament, comptant una mitjana
de 1.000kg/dia, estalviem 3.500 l/dia.
Potenciacio de la roba de microfibra en substitucié de peces d’un sol Us per a
la minimitzacio dels residus.

Servei de Neteja:
Utilitzacio de baietes de microfibres. En el cas d’utilitzar-se per terres
s’utilitzen 3l. d’aigua per cada 15 baietes, amb les quals arriben a l’abast de
15 habitacions. Quan la utilitzacio és per mobiliari i lavabos per cada 1,5l
d’aigua s’aconsegueixen un total de 15 baietes. L’Us d’aquestes aporta una
reducci6 de l’aigua utilitzada, com també una reduccié en la quantitat de

desinfectant.
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