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INFORMACIÓ PACIENT 

HISTEROSALPINGOGRAFIA (HSG) 

 

Indicacions 

Es tracta d’una prova diagnòstica radiològica per l’estudi de l’úter, cal valorar la permeabilitat de les 

trompes de Fal·lopi, conductes per on passa l’òvul des de l’ovari fins a la cavitat uterina. Si les trompes 

no són permeables l’embaràs no és possible. 

Per tant, la principal indicació és l’estudi de l’esterilitat primària. 

També és útil per l’estudi d’infertilitat, així com per valorar la forma, situació i altres anomalies 

uterines. 

Consisteix en introduir una substància de contrast a través de l’orifici del coll uterí, mentre es realitzen 

radiografies de la pelvis. D’aquesta manera es comprova la morfologia uterina i la permeabilitat de les 

trompes. 

 

Programació 

Cal programar del 7è al 12è dia del cicle menstrual. 

 

Preparació 

Dejú de 6 hores. 

 

Riscos 

És una exploració que fa servir raigs X, no obstant la dosi de radiació utilitzada no és molt alta, pel que 

els riscos són mínims, amb excepció de embaràs. 

És possible que noti una lleugera molèstia o dolor pel pas del contrast. Sol durar pocs minuts, encara que 

pot persistir o aparèixer hores després. Generalment es calma amb analgèsics comuns. També pot haver 

un petit sagnat vaginal en les primeres hores. 

Altres riscos més infreqüents: hemorràgies, infeccions, etc. 

 

Contraindicacions 

 Embaràs 

 Infeccions genitals, hemorràgies o menstruació abundant en el moment de la prova. 

 Procediments previs com “legrats” en els dies anteriors. 

 


