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INFORMACIO PACIENT
POST TRACTAMENT AMB METOTREXATO PER EMBARAS ECTOPIC

Pot experimentar dolor (un 60-75% de les pacients), a causa de la resolucié de

’embaras ectopic, generalment uns 8 dies després del tractament.

Es freqiient la pujada de la BHCG en la determinacié del 4t dia.

Pot fer servir analgésics semblants al paracetamol (1g/6-8h). S’aconsella NO
prendre AINE (aspirina, antiinflamatoris...). S’ha d’acudir a U’hospital en cas
de dolor abdominal molt intens que no cedeix amb analgésia, mareig,

palpitacions.

Ha d’estar a prop de ’hospital fins a completar el seguiment. A vegades dura

més d’un mes.
Cal evitar les relacions sexuals fins al final del seguiment.

No es pot prendre alcohol fins a 7 dies després de la injeccié de metotrexato.

Beure abundants liquids (al menys 1.5 litres/dia)
No es pot exposar al sol.

S’ha d’evitar ’embaras durant els 4 mesos posteriors a la injeccid, per un

possible efecte teratogen.

Menys del 10% necessitaran cirurgia amb aquest protocol. Un 8% necessita una

segona injeccio.
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