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INFORMACIÓ PACIENT 

DESPRÉS D’UNA COLONOSCÒPIA 

 

És recomanable que no condueixi ni realitzi feines durant 6 o 8 hores, ja que se li ha fet una sedació 

amb anestèsia. 

És normal notar una lleugera distensió de l’abdomen per l’aire introduït, que es resol amb la seva 

expulsió. 

Pot perdre una petita quantitat de sang, si se li ha extirpat algun pòlip o s’ha pres una petita 

mostra per analitzar-la. 

Pot fer dieta habitual gradualment. 

 

 

SIGNES D'ALARMA: 

Febre. 

Dolor còlic i intens en el ventre. 

Sang abundant en la femta. 

 

En aquests casos cal venir al Servei d’Urgències si no té visita prèvia amb el seu metge/essa. 

 

SI VOL FER-NOS ALGUNA CONSULTA, EL NOSTRE HORARI D’HOSPITAL DE DIA ÉS 

DE 7:30 A 20h AL TELÈFON 972 261 800 EXTENSIÓ 6096 


