PEHSU GARROTXA

QUI
SOM?

La Unitat de Salut Mediambiental
Pediatrica de la Garrotxa o PEHSU
Garrotxa, per les seves sigles en angles,
€s una unitat clinica on s'aborda la
deteccio, I'avaluacio i el maneig de
malalties i riscos mediambientals rela-
cionats amb la salut dels infants. La
nostra feina cobreix diferents aspectes
de la salut mediambiental pediatrica:
I'assistencia clinica, 'educacid comuni-
taria, la formacid i capacitacio de pro-
fessionals, 'assessorament d'agencies i
entitats i la recerca.

La PEHSU Garrotxa la formen diferents
professionals de la salut materno-
infantil, entre els quals hi ha pediatres
especialitzats en diferents arees, una

llevadora i una auxiliar d'infermeria que

treballen en col-laboracio amb altres
professionals sanitaris (obstetricia,
psiquiatria, psicologia, infermeria, toxi-
cologia...) i no sanitaris (ciencies am-
bientals, guimica, arquitectura..)
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Activitats de recerca relacionades amb
la nostra assisténcia clinica. Actualment
treballem en diferents linies i estem

especialment centrats en l'estudi de la
influéncia de I'entorn en I'avangament
de la pubertat de les nenes

=

CA

EXPOSICIONS
AMBIENTALS DE RISC

Pesticides
Derivats plastics (BPA, ftalats)
Metalls pesats (plom, mercuri)
Radiacions ionitzants (raigs X)
Fum ambiental de tabac
Radiacio ultraviolada (sol)
Contaminacio de l'aigua
Monoxid de carboni
Contaminants de l'aire
Drogues legalsiil-legals
Altres...



