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HOSPITAL d'OLOT

COMARCAL DE LA GARROTXA

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE
PRIMERS
PATATA | MONGETA PATATA | PESOL AMANIDA DE PASTA PAELLA D’ARROS FIDEUA ESPIRALS AMB PASTIS DE VERDURA
TOMAQUET AMB SALSA DE PORRO
ARROS MAR | OUS FARCITS DE NUGGETS VEGETALS TRUITA DE VERDURES LLENTIES AMB ESPINACS A LA TORRADETES AMB PA
MUNTANYA TONYINA AMB SALSA BARBACOA VERDURES CATALANA AMB DE FETGE
PATATA
AMANIDA AMB ESPAGUETIS INTEGRALS ESCALIVADA AMB GASPATXO / PATATA, AMANIDA DE
FORMATGE DE CABRA AMB VERDURES PATATA PASTANAGA | BROQUIL POLLASTRE
VERD BULLIT
SEGONS
SALMO A LA TARONJA | HAMBURGUESA MIXTA CONILL AMB OLIVES LLUC AMB CEBA | GALTA DE PORC AMB OUS AMB BEIXAMEL VEDELLA AMB PRUNES
TOMAQUET AL FORN BOLETS GRATINATS | PATATES AL ROMANI
GALL DINDI AMB ESCALOPA DE MANDONGUILLES AMB | POLLASTRE A LA MEL | GALL DINDIA LA BOTIFARRA PEIX AMB ESPARRECS |
VERDURES A LA SALSA POLLASTRE SEPIA MOSTASSA PLANXA SALSA VERDA
DE SOJA
BISTEC A LA PLANXA CALAMARS AMB PEIX A LA PLANXA AMB LLONZA A LA PLANXA RAVES
PATATA PICADA AMB SALSA ROCAFORT




