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El 2021 ha estat un any de tancaments i d'inicis a la
vegada. De tancaments perquè hem començat a posar
punt i final a la pandèmia de la covid-19 i d'inicis perquè
s'han fet els primers passos per elaborar el full de ruta
per als propers anys de la Fundació i que preveiem
tancar aquest 2022.

Durant aquest any també hem continuat fomentant la
qualitat i la docència com a eix clau de futur, sobretot en
un moment en què la manca de professionals de la salut
és tan evident. En aquesta línia, han començat els
primers residents MIR a l'hospital, un projecte de gran
esforç per a tots els agents implicats, que participen en
la formació dels futurs professionals del nostre sistema
sanitari.

Josep Maria Padrosa i Macias
Director-gerent

L'aposta per la formació no ha estat l'únic element clau aquest 2021, sinó que també
hem incorporat noves millores assistencials al nostre centre com l'aplicació d'una nova
tècnica quirúrgica per disminuir el dolor lumbar, la rizòlisi, o l'inici de la prescripció
infermera a l'atenció primària que permet millorar la qualitat de l’atenció i disminuir la
duplicitat de visites. 

El centre continua fent una aposta per humanitzar els espais i vincular la cultura amb la
salut. En aquest sentit hem acollit una desena d'exposicions que permeten als usuaris
ingressats, a les seves famílies i als mateixos professionals gaudir d’un espai de
desconnexió i escapament de la rutina hospitalària. 

La tecnologia i les noves metodologies també són elements a tenir en compte. Així hem
iniciat el segon concurs Innova't de la Fundació, una prova pilot a l’Hospital de Dia
Oncològic amb assistents de veu per a les persones que estan fent quimioteràpia i un
nou canal de comunicació entre les dones embarassades i el centre, per tal de
resoldre dubtes sobre l'embaràs, el part i el puerperi. Són accions que ens permeten
pensar en un futur en què la transformació digital i els nous canals d'interacció amb la
ciutadania han de fer canvis importants. 

Vull aprofitar aquesta memòria per transmetre el nostre agraïment, admiració i suport
a tots els professionals, persones ateses, ciutadania i a totes les institucions, entitats i
aliats que ens acompanyen dia rere dia. Tots peces imprescindibles perquè aquest
engranatge funcioni de la millor manera possible. 

Seguirem treballant per inculcar la prevenció com a eix vertebrador de la salut i vetllant
per una bona assistència sanitària per als garrotxins i les garrotxines. 

A tots, gràcies. 



La Fundació Hospital d’Olot posa
les primeres vacunes contra la
Covid-19 als seus professionals
S’administren 216 dosis de la vacuna
contra la Covid-19 a la Fundació

GENER | COVID-19
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Llegeix-ne més

S'aplica una nova tècnica
quirúrgica per disminuir el dolor
lumbar
És una tècnica quirúrgica mínimament
invasiva que mitjançant la
radiofreqüència permet adormir el nervi
entre 6 i 18 mesos i disminuir el dolor que
pateix el pacient.

MARÇ | RIZÒLISI

Llegeix-ne més

L’atenció primària de la Fundació
s’adhereix al pla pilot de la
prescripció infermera
Es tracta d’una demanda històrica el
sector, que permet millorar la qualitat de
l’atenció i disminuir la duplicitat de visites

FEBRER | ATENCIÓ PRIMÀRIA

Llegeix-ne més

S'inicia un estudi a través de la
teràpia immersiva mitjançant la
realitat virtual
Des de l’àrea de benestar professional,
juntament amb l’Observatori
d’Humanitats en Medicina, s’impulsa
aquest estudi com un pas més en el
benestar emocional dels professionals.

MARÇ | TERÀPIA IMMERSIVA

Llegeix-ne més

Fets destacats

https://hospiolot.com/la-fundacio-hospital-dolot-posa-les-primeres-vacunes-contra-la-covid-19-als-seus-professionals/
https://hospiolot.com/la-fundacio-hospital-dolot-posa-les-primeres-vacunes-contra-la-covid-19-als-seus-professionals/
https://hospiolot.com/lhospital-dolot-aplica-una-nova-tecnica-quirurgica-per-disminuir-el-dolor-lumbar/
https://hospiolot.com/lhospital-dolot-aplica-una-nova-tecnica-quirurgica-per-disminuir-el-dolor-lumbar/
https://hospiolot.com/latencio-primaria-de-la-fundacio-sadhereix-al-pla-pilot-de-la-prescripcio-infermera/
https://hospiolot.com/latencio-primaria-de-la-fundacio-sadhereix-al-pla-pilot-de-la-prescripcio-infermera/
https://hospiolot.com/la-fundacio-inicia-un-estudi-a-traves-de-la-terapia-immersiva-mitjancant-la-realitat-virtual/
https://hospiolot.com/la-fundacio-inicia-un-estudi-a-traves-de-la-terapia-immersiva-mitjancant-la-realitat-virtual/


S'inicia l'elaboració del Pla
Estratègic 2021-2026 de la
Fundació
Es planifica el cronograma per elaborar el
full de ruta que ha de seguir la institució
els propers anys

DESEMBRE | PLA ESTRATÈGIC
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Es desenvolupa una App per
millorar la coordinació i el temps
de resposta al tractament dels
infarts
Contribueix a reduir el temps fins a l’inici
del tractament i millorar la coordinació
entre els diferents professionals i centres
de salut

OCTUBRE | ASSISTÈNCIA

Llegeix-ne més

L’Hospital d’Olot incorpora
residents MIR per primera vegada
La residència en l’especialitat de Medicina
Familiar i Comunitària es farà
principalment als CAP d’Olot i Banyoles
(ICS) i l’atenció especialitzada a l’Hospital
d’Olot

JULIOL | DOCÈNCIA

Llegeix-ne més

L’Hospital d’Olot habilita un nou
canal d’interacció amb les
gestants
Mitjançant la intel·ligència artificial, la
nova funcionalitat respon totes aquelles
qüestions que han estat identificades com
a molt freqüents. 

DESEMBRE | TECNOLOGIA

Llegeix-ne més

https://hospiolot.com/es-desenvolupa-una-app-per-millorar-la-coordinacio-i-el-temps-de-resposta-al-tractament-dels-infarts/
https://hospiolot.com/es-desenvolupa-una-app-per-millorar-la-coordinacio-i-el-temps-de-resposta-al-tractament-dels-infarts/
https://hospiolot.com/lhospital-dolot-incorpora-residents-mir-per-primera-vegada/
https://hospiolot.com/lhospital-dolot-incorpora-residents-mir-per-primera-vegada/
https://hospiolot.com/lhospital-dolot-habilitat-un-nou-canal-dinteraccio-amb-les-gestants/
https://hospiolot.com/lhospital-dolot-habilitat-un-nou-canal-dinteraccio-amb-les-gestants/
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MISSIÓ
La Fundació Hospital d'Olot i Comarcal de la Garrotxa és una institució
sense ànim de lucre, d'àmbit comarcal no exclusiu que té com a raó de ser,
d'una banda, el fet de donar a la població de la Garrotxa una atenció
sanitària i sociosanitària integral, de qualitat i orientada a l'usuari/ària. Per
un altra banda, es pretén cercar la continuïtat i la coordinació entre els
diferents nivells assistencials, així com potenciar el desenvolupament dels
professionals. 

VISIÓ
Ser una institució dinàmica orientada a millorar la salut de la seva població
en tots els seus vessants, mitjançant la competència i progrés dels
professionals. 

VALORS
Treball en equip, professionalitat i qualitat. 

LA NOTÍCIA

Visita del Conseller de Salut, Josep Maria Argimon,
a l’Hospital d’Olot
El titular de Salut ha visitat l’Hospital d’Olot on ha
pogut conversar amb els professionals i conèixer
alguns dels espais del centre. També ha presentat el
Pla de prevenció del suïcidi a Catalunya.

Llegeix-ne més

Missió, visió i valors

https://hospiolot.com/visita-del-conseller-de-salut-josep-maria-argimon-a-lhospital-dolot/
https://hospiolot.com/visita-del-conseller-de-salut-josep-maria-argimon-a-lhospital-dolot/
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HOSPITAL D'OLOT

Quiròfans 4
Sala de parts 3
Sales de consultes externes 40
Boxs d'urgències 17
Boxs de semi crítics* 3
Places d'Hospital de Dia
Rehabilitador 20

CAP 1Llits 133

*L'any 2021 s'han mantingut de forma
excepcional 3 boxs de semi crítics per
atendre pacients covid-19 greus.

ABS Sant Joan les Fonts

El 2014 l’antic Hospital Sant Jaume es
converteix en l’Hospital d’Olot i Comarcal
de la Garrotxa, en una nova situació i en
un edifici nou. Disposa d’una superfície de
més de 27.000 m2 i amb capacitat per
donar servei a 60.000 persones.
En aquest nou centre s'ofereixen millores
assistencials importants respecte l'anterior,
a més de la comoditat del nou
equipament. En destaca el servei de TAC,
l’àrea de reanimació post-quirúrgica i les
tres sales de part, on una d’elles compta
amb una banyera destinada a la dilatació
abans del part, els boxs individualitzats a
Hospital de Dia o les més quaranta
consultes identificades per especialitat. 

Equipament

Boxs Hospital de Dia 28

II edició del Concurs Innova't
La Fundació impulsa la segona edició del
concurs Innova’t, una iniciativa per motivar
i engrescar a presentar projectes en
aquests àmbits: salut digital, seguretat dels
professionals i de les persones, millora de
processos, salut i entorn i sostenibilitat
energètica població convidada.

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

Qui som?

CAP 1

ABS La Vall d'en Bas-Hostoles

Consultoris locals 2

Consultoris locals 4

https://hospiolot.com/bases-concurs-innovat/
https://hospiolot.com/bases-concurs-innovat/
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PATRONAT
PRESIDENT
Josep Berga Vayreda, alcalde d'Olot

VICE-PRESIDENT
Santi Reixach Garriga, president del
Consell Comarcal de la Garrotxa

VOCALS
Anna Barnadas López 
Representant Ajuntament d'Olot

Josefina Puig Codinach
ALBA Associació Dones

Anna Mª Bosch Güell
Cercle EURAM

Enric Espunya Masó
INTEGRA

Cristóbal Colón Palasí
La Fageda

Joan Tubella Pecellín
Representant Junta Clínica

Francesc Xavier Hidalgo Mir
Representant Sindicats

SECRETARI (no patró)
Ramon Masó Vallmajó

COMITÈ DE DIRECCIÓ
DIRECTOR-GERENT
Josep Maria Padrosa i Macias

DIRECCIÓ MÈDICA
Jaume Heredia Quicios

DIRECCIÓ ECONÒMICA
Anna Planellas i Sau

DIRECCIÓ INFERMERA
Carme Pastor Asperó

DIRECCIÓ ATENCIÓ PRIMÀRIA
Glòria Bassets Pagès

DIRECCIÓ SERVEIS GENERALS
Lídia Casado Colldecarrera

DIRECCIÓ DE PERSONES I
DESENVOLUPAMENT
Anna Fontaniol Verdaguer

Adhesió al Dia Mundial per a la prevenció de les
úlceres per pressió, STOP UPP

Se celebra cada any el 18 de novembre i pretén
sensibilitzar sobre les lesions per pressió.

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

Lideratge i òrgans de Govern

https://hospiolot.com/adhesio-al-dia-mundial-per-a-la-prevencio-de-les-ulceres-per-pressio-stop-upp/
https://hospiolot.com/adhesio-al-dia-mundial-per-a-la-prevencio-de-les-ulceres-per-pressio-stop-upp/
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CAP Sant Esteve
d'en Bas

CL Riudaura

Hospital d'Olot i Comarcal de la Garrotxa
Els nostres centres

CAP Sant Joan les Fonts

CL Sant Feliu de Pallerols

CL Les Planes d'Hostoles

CL Sant Privat
d'en Bas

CL Vall de Bianya -
La Canya

CL Castellfollit de 
la Roca

*FONT: IDESCAT, dada actual 2021

On som?
59.163 habitants a la Garrotxa*

11.970 habitants població de referència
assignada a l'AP de la
Fundació

ÀREA D'INFLUÈNCIA UTILITZACIÓ RECURSOS
SANITARIS
Estades x 100.000hab. 

103,3 
121,4Catalunya

Garrotxa

Catalunya
Garrotxa

Catalunya
Garrotxa

158,3
185,7

117,3
140,2

Despesa en receptes x hab.

Medicació hosp. amb. x hab.
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HOSPITAL D'OLOT I COMARCAL DE LA GARROTXA 
Av. Països Catalans, 86
17800 Olot
Tel. 972 26 18 00 | Fax. 972 26 27 12
direccio@hospiolot.cat
www.hospiolot.cat 

CAP Sant Esteve d'en Bas
C/ Dr. Turró, 2
17176 Sant Esteve d'en Bas
Tel. 972 69 03 02

ABS VALL D'EN BAS I
HOSTOLES

CL Sant Feliu de Pallerols
C/ del Molí Gros, 2
17174 Sant Feliu de Pallerols
Tel. 972 44 42 98

CL Les Planes d'Hostoles
Passeig de l'Estació s/n
17172 Les Planes d'Hostoles 
Tel. 972 44 81 12

CL Sant Privat d'en Bas
C/ General Estartús s/n
17178 Sant Privat d'en Bas 
Tel. 972 69 33 46

CL Riudaura
C/ Joan Castañer Massegur, 12
17814 Riudaura  
Tel. 872 20 40 74

CAP Sant Joan les Fonts
C/ Jaume Balmes, 1
17857 Sant Joan les Fonts
Tel. 972 29 08 36

ABS SANT JOAN LES FONTS

CL Castellfollit de la Roca
C/ Nou, 22
17856 Castellfollit de la Roca
Tel. 972 29 41 95

CL Vall de Bianya - La Canya
C/ Lluís de Bolós, s/n
17858 Vall de Bianya - La Canya 
Tel. 972 29 20 89

Finalitza la tercera ronda del
Programa de detecció precoç de
càncer de còlon i recte a la Garrotxa
En aquesta tercera ronda hi han participat
6.420 homes i dones d’entre 50 i 69 anys,
un 43,09% de la població convidada.

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

https://hospiolot.com/finalitza-la-tercera-ronda-del-programa-de-deteccio-precoc-de-cancer-de-colon-i-recte-a-la-garrotxa/
https://hospiolot.com/finalitza-la-tercera-ronda-del-programa-de-deteccio-precoc-de-cancer-de-colon-i-recte-a-la-garrotxa/
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Persones amb discapacitat
2,31%

Persones estrangeres
7,34%

TIPUS DE 
CONTRACTE

TIPUS DE 
JORNADA EDAT

GÈNERE572
professionals 

80,94% DONA

19,06% HOME

Persones fora de la Garrotxa
11,71%

COL·LECTIUS

82,17% Indefinit
17,83% Temporal

73,60% Completa
26,40% Parcial

54,90% Majors de 45
45,10% Menors de 45

CONCILIACIÓ

3,67%

2,16%

1,57%

3,67%

3,02%

Baixes paternitat

Baixes maternitat

Lactància

Excedències a homes

Excedències a dones

La Fundació en xifres
Gestió de persones
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DOCÈNCIA
ESTUDIANTS

FORMACIÓ

420
professionals formats

45 Pregrau
56 Grau

3 Postgrau

178.054,85€ Despesa en formació

134 Cursos impartits

2,20 Mitjana de cursos per professionals

RECERCA

3

14

2

3

Publicacions a revistes

Comunicacions a Congressos

Participacions com a jurat

Tesis doctorals en curs

2 Jornades organitzades a la FHOCG

Resultats econòmics
Ingressos 40.245.306,73€ Despeses 40.026.973,66€
32.955.980,66€ Aguts

2.390.848,91€ Sociosanitari

3.423.526,86€ Atenció Primària

633.055,36€ Subvencions i donacions

841.169,78€ Altres

725,16€ Aplicació de provisions

10.270.281,44€ Compres

2.268.988,83€ Serveis externs

6.253,91€ Tributs

26.588.136,55€ Personal

102.016,65€ Financeres

7.297,56€ Altres

783.998,85€ Dotacions

La Fundació en xifres
Coneixement
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REALITZADA A CONSULTA

Medicina de família 12.860
Infermeria 17.642

EAP Vall d'en Bas

Pediatria 2.061
Odontologia 763

Medicina de família 7.662
Infermeria 17.789

EAP Sant Joan les Fonts

Pediatria 2.330

Odontologia 943

DOMICILIÀRIA

Medicina de família 862
Infermeria 1.307

EAP Vall d'en Bas

Medicina de família 216
Infermeria 1.009

EAP Sant Joan les Fonts

VIRTUAL/TELEFÒNICA

Medicina de família 19.527
Infermeria 8.431

EAP Vall d'en Bas

Pediatria 1.753
Odontologia 28

Medicina de família 17.310
Infermeria 6.939

EAP Sant Joan les Fonts

Pediatria 1.994
Odontologia 19

L'assistència
Atenció primària

Memorial Josep Canadell 2021 als professionals de
l’atenció primària de la Garrotxa
Memorial Josep Canadell 2021 als professionals de
l’atenció primària de la Garrotxa. 

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

ACCESSIBILITAT (5 dies ordinaris)

EAP Sant Joan les Fonts 74,5%

EAP Vall d'en Bas 67%

LONGITUDINALITAT*

EAP Sant Joan les Fonts 80,5%

EAP Vall d'en Bas 76%

*Longitudinalitat: índex per calcular la major continuïta assistencial (CA) per part del professional de
referència (mèdic i infermeria).

https://hospiolot.com/memorial-josep-canadell-2021-als-professionals-de-latencio-primaria-de-la-garrotxa/
https://hospiolot.com/memorial-josep-canadell-2021-als-professionals-de-latencio-primaria-de-la-garrotxa/
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ATENCIÓ HOSPITALITZACIÓ

Pes mitjà 0,8512
Estada mitjana (dies) 5,17

ATENCIÓ URGÈNCIES

Ingressades (%)
Urgències domicilàries
Activitat de la base del SEM

ATENCIÓ AMBULATÒRIA

Primeres visites
Visites successives

Altes CMA
Pes mitjà CMA

Hospital de dia quirúrgic
1.658

0,8264

TOTAL

Sessions quimioteràpia
Pacients atesos quimioteràpia
TOTAL sessions 
Hospital de Dia

ATENCIÓ QUIRÚRGICA

Intervencions convencionals
CMA

DMAE
Parts i cesàries

TOTAL

Endoscòpies
Histeroscòpies
Citoscòpies

TREBALL SOCIAL

Assistència ambulatòria
Assistència hospitalària
Assistència urgències

Assistència ambulatòria
Assistència hospitalària

DIAGNÒSTIC PER LA IMATGE

Radiologia simple
Ecografies

Intervencionisme
Telemetries

Digestiu

Urologia
TAC
Ortopantomografia

S'aplica una nova tècnica quirúrgica
per disminuir el dolor lumbar

LA NOTÍCIA

És una tècnica quirúrgica mínimament
invasiva que mitjançant la
radiofreqüència permet adormir el nervi
entre 6 i 18 mesos i disminuir el dolor
que pateix el pacient.

Llegeix-ne més

L'assistència

Altes convencionals 3.109

Ateses 31.109
6,70%

644
981

Consultes externes
27.371
45.721

87.605

Hospital de dia mèdic
503

64

6.293

1.187
1.743

Intervencions ambulatòries
900
403

2.930

1.557

1.644
54
81

106
87
36

Programa Fast Track M/G COT
87

9

27.094
4.560

Mamografies
176
822

68
2.979

52
3.380
1.022

2.818Virtual
Telefònica 11.695

Atenció hospitalària

Serveis de suport 
assistencial

https://hospiolot.com/lhospital-dolot-aplica-una-nova-tecnica-quirurgica-per-disminuir-el-dolor-lumbar/
https://hospiolot.com/lhospital-dolot-aplica-una-nova-tecnica-quirurgica-per-disminuir-el-dolor-lumbar/
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REHABILITACIÓ

Rehabilitació ambulatòria 26.508
Logopèdia 2.202

Sessions rehabilitació 33.433

LABORATORI

Peticions 
Determinacions

78.346
605.461

FARMÀCIA

Dispensació ambulatòria
Pacients 959
Dispensacions 4.493

Teràpia ocupacional 2.102

Rehabilitació domiciliària 2.621

BANC DE SANG

Estudis pretransfusionals
Unitats transfoses

809
1.109

ANATOMIA PATOLÒGICA

Citologies ginecologia
Biòpsies

2.209
4.085

Citologies 279
Biologia molecular 634
Necròpsies 3

Dispensació metadona
(pacients) 25

Quimioteràpia
Pacients 124
Preparacions 1.157

Reenvasament
Unitats de medicament 48.475

Fórmules magistrals
Fórmules 184
Preparats oficinals 825
Preparats estèrils 2.506

Atenció farmacèutica
ambulatòria
Primera visita 198
Visita successiva 479

Nou sistema de suport i d’informació a dones amb
càncer de mama durant les sessions de
quimioteràpia
El projecte utilitza la intel·ligència artificial per oferir
en cada moment del tractament de la malaltia la
informació més idònia per al a pacient.

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

L'assistència

https://hospiolot.com/lhospital-dolot-engega-un-nou-sistema-de-suport-i-dinformacio-a-dones-amb-cancer-de-mama-durant-les-sessions-de-quimioterapia/
https://hospiolot.com/lhospital-dolot-engega-un-nou-sistema-de-suport-i-dinformacio-a-dones-amb-cancer-de-mama-durant-les-sessions-de-quimioterapia/
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LLARGA ESTADA

Estada mitjana (dies) 76,70
Índex d'ocupació (%) 65,22%

CONVALESCÈNCIA

Estada mitjana (dies) 30,07
Índex d'ocupació (%) 46,03%

CURES PAL·LIATIVES

Estada mitjana (dies) 6,89
Índex d'ocupació (%) 41,48%

SUBAGUTS

Estada mitjana (dies) 7,68

HOSPITAL DE DIA
REHABILITADOR

Pacients atesos 47
Índex d'ocupació (%) 83,10%

UVAMID

Interconsultes 177
Visites successives 283

UFISS

PADES

Pacients atesos 135

Pacients atesos 88

Pacients atesos 110

Altes 122

Places 20

Primeres visites 57

Pacients atesos (altes) 390

Pacients atesos (altes) 161

LA NOTÍCIA

‘Torró Amic’ i la Fundació Hospital d’Olot presenten
el conte animat Avui operen la Mia
La producció d’aquest videoconte té per objectiu
reduir l’ansietat i la por en els pacients pediàtrics
abans d’entrar a quiròfan.

Llegeix-ne més

L'assistència
Atenció a la cronicitat

https://hospiolot.com/torro-amic-i-la-fundacio-hospital-dolot-presenten-el-conte-animat-avui-operen-la-mia/
https://hospiolot.com/torro-amic-i-la-fundacio-hospital-dolot-presenten-el-conte-animat-avui-operen-la-mia/
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5 primers | GRD MÈDICS
GRD

L'assistència
Grups relacionats amb el diagnòstic (GRD)*

CDM Descripció Nombre %
137 4 Infeccions i inflamacions pulmonars 373 10,49%

560 14 Part 302 8,49%

640 15 Nadó, pes al néixer>2499 gr nadó
normal o nadó amb altre problema 127 3,57%

284 7 Trastorn del tracte i vesícula biliar 75 2,11%

194 5 Insufciència cardíaca 65 1,80%

5 primers | GRD QUIRÚRGICS
GRD CDM Descripció Nombre %
263 7 Colecistectomia laparoscòpica 115 3,2%

540 14 Cesària 97 2,7%

301 8 Substitució de maluc 96 2,7%

225 6 Apendicectomia 83 2,3%

308 8
Procediments sobre el maluc i el
fèmur exc. articulació major per

trauma
71 2%

5 primers | GRD CIRURGIA MAJOR AMBULATÒRIA
GRD CDM Descripció Nombre %

73 2 Procediments sobre l'ull 620 32,8%

180 5 Procediments sobre sistema
circulatori 149 7,9%

347 8 Altres problemes d'esquena i coll,
fractures i ferides 136 7,2%

228 6 Procediments sobre hèrnia inguinal,
femoral i umbilical

127 6,7%

316 8 Procediments sobre mans i canell 93 4,9%

*GRD: és un sistema de classificació de pacients en l'àmbit sanitari que permet agrupar-los en
especialitats clínicament similars. 
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MEDICINA INTERNA I
ESPECIALITATS
Medicina interna

Holter de TA (MAPA)
Eco Doppler vascular
Control TAO

Cardiologia
Holter cardíac
Ecocardiografia
Proves d'esforç

Digestologia
Fibrogastroscòpia
Fibrocolonoscòpia diagnòstica
Fibrocolonoscòpia terapèutica
Biòpsies hepàtiques
Cribratge càncer còlon

Neurologia
ECO troncs supraaòrtics

Pneumologia
Espirometries
Pulsioximetres nocturnes
Poligrafies
Control oxigenoteràpia
domicilària
Educadora pneumològica

Hematologia
Punció esternal

Oncologia

Endocrinologia

Dermatologia

Reumatologia

PEDIATRIA

Pediatria general
Potencials evocats
Ecocardiografia
Ecografia pediàtrica

Digestologia

Neurologia

Pneumologia
Proves d'al·lèrgia

HOSPITAL DE DIA MÈDIC

Transfusions
Sagnies
Tractaments endovenosos
Instil·lació citostàtics
Cures port-a-cath / Control
infusors
Tractament amb
immunoglobulines

ATENCIÓ A LA CRONICITAT

Subaguts

Convalescència

Cures pal·liatives

Llarga estada

Hospital de dia rehabilitador

UFISS

PADES

Avaluació integral en geriatria

Valoració trastorns cognitius

Cartera de serveis
Especialitats mèdiques

Salut Mediambiental Pediàtrica
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CIRURGIA GENERAL I
ESPECIALITATS
Cirurgia general

Cirurgia laparoscòpica
Cirurgia de tiroides

Cirurgia vascular
Ecografia vascular - Dopplers

Cirurgia plàstica

Cirurgia pediàtrica

Unitat d'incontinència fecal

GINECOLOGIA I OBSTETRÍCIA

Ginecologia
Ecografia ginecològica
Histeroscòpies
diagnòstiques i
terapèutiques
Cirurgia laparoscòpica

Colo-proctologia
Rectoscòpies / Sigmoidoscòpies
/ Ecografia endoanal

Bio-FeedBack

CIRURGIA ORTOPÈDICA I
TRAUMATOLOGIA

Unitat d'extremitat superior
Cirurgia artroscòpica

Unitat d'extremitat inferior
Cirurgia de Fast-Track

Unitat de columna
Raquis

Obstetrícia
Cribratge 1er trimestre
Ecografia obstètrica
Ecografia morfològica
Amniocentesi
Part natural

Unitat de patologia mamària
Gangli centinella

Atenció Salut Sexual i
Reproductiva

Tarda jove

Educació maternal

Alletament matern

UROLOGIA

Citoscòpies

Unitat d'incontinència urinària
Bio-FeedBack

Cartera de serveis
Especialitats quirúrgiques

OFTALMOLOGIA

Biometries

Campimetries

OCT

Paquimetries

Retinografia

Tractament de la DMAE

ORL

Audiometries

Impedanciometries

Rinofibroscòpia

Cirurgia per radiofreqüència
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ANATOMIA PATOLÒGICA

Citologies

Biòpsies

ANESTESIOLOGIA
Anestesiologia i reanimació
postoperatòria

Anestèsia general
Anestèsies locoregionals
A. Peridurals

Clínica del dolor
Puncions i bloqueigs
Plexes
Rizòlisis

DIAGNÒSTIC PER LA IMATGE
Radiologia simple

Radiolgia contrastada

Ortopantomografia
Ecografies

Biòpsies prostàtiques

Mamografies
Biòpsies de mama

Tomografia axial computada (TAC)
Intervencionisme

 DIETÈTICA I NUTRICIÓ

FARMÀCIA CLÍNICA
Farmàcia hospitalària

Atenció farmacèutica ambulatòria
Medicació ambulatòria
Dispensació nutricions

LABORATORI D'ANÀLISIS
CLÍNIQUES

Bioquímica

Inmunologia

Hematologia

Microbiologia

Centre de transfusions

Cartera de serveis

El COMG reconeix el Servei de
Medicina Interna de l’Hospital
d’Olot
El Servei de Medicina Interna, distingit
per la cohesió del servei, per la visió de
medicina pública i pel valor del treball en
equip integrat al territori.

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

Serveis centrals

https://hospiolot.com/el-comg-reconeix-el-servei-de-medicina-interna-de-lhospital-dolot/
https://hospiolot.com/el-comg-reconeix-el-servei-de-medicina-interna-de-lhospital-dolot/
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MEDICINA FÍSICA I
REHABILITADORA

R. Hospitalària

R. Domicilària

Teràpia ocupacional

Unitat de Sol Pèlvic

Logopèdia

URGÈNCIES

Atenció urgent

Emergències

Atenció continuada

(USVA) Unitat de Suport Vital
Avançat

R. Ambulatòria
Electromiografia

Bio-Feedback

CENTRE DE VACUNACIONS
INTERNACIONALS

PSICOLOGIA CLÍNICA

TREBALL SOCIAL

Atenció primària

EAP Vall d'en Bas i Hostoles
EAP Sant Joan les Fonts

Activitats preventives 

Atenció i seguiment de les malalties
agudes i cròniques

Atenció i seguiment de la salut dels
infants

Vacunacions
Educació sanitària 
Consells de salut

Atenció domiciliària

Atenció odontològica

Atenció a la salut sexual i
reproductiva

Atenció psicològica

Atenció de treball social

Xerrades i activitats adreçades a la
comunitat

Informació, tràmits i gestions
derivades de l'assistència

Es desenvolupa una App per millorar
la coordinació i el temps de resposta
al tractament dels infarts
S’ha dut a terme en el marc d’un projecte
de recerca que pretén investigar que l’ús de
l’aplicació contribueix a reduir el temps fins
a l’inici del tractament i millorar la
coordinació entre els diferents
professionals i centres de salut.

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

Cartera de serveis

https://hospiolot.com/es-desenvolupa-una-app-per-millorar-la-coordinacio-i-el-temps-de-resposta-al-tractament-dels-infarts/
https://hospiolot.com/es-desenvolupa-una-app-per-millorar-la-coordinacio-i-el-temps-de-resposta-al-tractament-dels-infarts/
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Inici treball del Pla Estratègic 2021-2026

Model assistencial
integrat

Cultura de salut a la
Garrotxa

Professionals amb
talent i compromís

Transformació 
digital

Model de xarxa
intersectorial

Oferir model assistencial
integrat que garanteixi la
continuïtat de l'atenció a
les persones. 

Impulsar programes de
promoció i prevenció de
la salut. 

Assegurar el model
d'atenció centrada en la
persona. 

Actuar sobre els hàbits
de vida saludables.

Promoure les accions de
respecte per al medi
ambient. 

Aconseguir la
diferenciació i la
visibilitat com a entitat
de foment de la salut. 

Impulsar polítiques
d'atracció i de
fidelització del talent.

Assegurar un sistema
d'incentivació, de
compromís i de
reconeixement
professional.

Disposar d'informació
intregrada, accessible i
personalitzada. 

Fomentar la
transformació digital de
l'organització. 

Definir i consolidar el
model de xarxa
intersectorial a la
comarca.

Què hem fet?
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Els casos de Covid-19 a l'Hospital d'Olot

440 74 61 13.611 5.539
Ingressos 

Covid
Ingressos 

Unitat Semicrítics
Trasllats a 

UCI
Total PCR Total antígen

S’inicia la campanya de vacunació de la grip i de la
3a dosi de la Covid-19 de manera simultània 
La vacunació de la grip es farà simultàniament amb
l’administració de la 3a dosi de la vacuna contra la
Covid-19 per a les persones a qui estigui indicada.
Caldrà demanar cita prèvia per vacunar-se i
s’administraran fora dels centres d’atenció primària,
principalment en espais municipals. 

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

Què hem fet?
El coronavirus

https://hospiolot.com/sinicia-la-campanya-de-vacunacio-de-la-grip-i-de-la-3a-dosi-de-la-covid-19-de-manera-simultania/
https://hospiolot.com/sinicia-la-campanya-de-vacunacio-de-la-grip-i-de-la-3a-dosi-de-la-covid-19-de-manera-simultania/
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In forme de Progreso  de  los  ODS 2020

Què hem fet?
Agraïments i reclamacions

PERCEPCIÓ DELS 
USUARIS

623 Queixes

70 Reclamacions

11 Suggeriments

10 Agraïments

LLISTES D'ESPERA
Intervencions quirúgiques (dies
d'espera de mitjana)
Processos oncològics 17
Pròtesis de genoll 103
Pròtesis de maluc 157
Cataractes 65
Altres intervencions 78

Consultes externes (dies d'espera
de mitjana)
Primera visita* 59

*L'única especialitat amb un temps
d'espera superior a 180 dies per la primera
visita és dermatologia. 

Proves diagnòstiques (dies
d'espera de mitjana)
Proves* 43

*L'única prova diagnòstica amb un temps
d'espera superior a 90 dies és la
colonoscòpia (93 dies). 

Celebrat l’acte d’homenatge als treballadors que fan
25 anys a la Fundació i als que s'han jubilat

17 treballadors s’han jubilat en els darrers dos anys i
13 han celebrat vint-i-cinc anys a la Fundació

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

https://hospiolot.com/celebrat-lacte-dhomenatge-als-treballadors-3/
https://hospiolot.com/celebrat-lacte-dhomenatge-als-treballadors-3/
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In forme de Progreso  de  los  ODS 2020

Què hem fet?
Els consums

CONSUMS D'ENERGIA

Gas (kwh) 5.130.618
Electricitat (kwh) 4.848.325

CONSUMS DE RECURSOS

Aigua (m3) 26.155
Paper (tones) 6,69
Reciclatge de paper i
cartró (quilos) 18.560
Reciclatge d'envasos 
lleugers (kg) 1.615

Residus sanitaris generats
(U/Kg/L)
Grup II (L) 112.860
Grup III 2.640

60L (U)
30L (U)
10L (U)
5L (U)
1L (U)
Caixes kg

979
546

-
-
-

1.115

Grup IV 70
60L (U)
30L (U)
Caixes kg

65
5
-

Es consolida la Comissió Garrotxa Sense Fum

La Comissió Garrotxa Sense Fum es va crear a
mitjans del 2019 incorporant nous membres a la
Comissió Hospital Sense Fum externs a la Fundació.
D’aquesta manera es va generar un projecte global
afegint col·laboradors estratègics dins l’àmbit de la
salut per aconseguir millors resultats a la comarca.

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

https://hospiolot.com/la-fundacio-hospital-dolot-celebra-la-setmana-sense-fum/
https://hospiolot.com/la-fundacio-hospital-dolot-celebra-la-setmana-sense-fum/
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12
Altes

328
Visites a CCEE

248
Peticions a
laboratori

146
Proves a 
radiologia

148 Àpats Kg roba
circulant 110 Sessions de

rehabilitació

199
Consultes a

primària

In forme de Progreso  de  los  ODS 2020

Consultes a
primària

Què hem fet?
Un dia a la Fundació

13
Intervencions 
programades

72
Urgències a

l'hospital

8
Proves ext.

(RNM)

23
Sessions a 

Hospital de Dia

1
Part

148
Àpats

2.144
Kg de roba 

circulant

110
Sessions de
rehabilitació

59
Visites virtuals a

primària

31
Pacients

sociosanitaris
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Instagram 4.987
LinkedIn 713
Youtube 152
Telegram 196
WhatsApp (altes)* 398

In forme de Progreso  de  los  ODS 2020

148

35 Notes de
premsa

8 Exposicions al
vestíbul

83 Entrevistes
concedides

Què hem fet?
Comunicació

XARXES SOCIALS (seguidors)

Twitter 2.868

*Canal de comunicació intern: total de
professionals adherits. 

59
Televisió

Olot TV: 89,8%
CCMA: 8,5% 
Altres: 1,7%

62
Ràdio

Ràdio Olot: 85,5%
 Ser Girona: 9,7%

CCMA: 4,8%

72
Premsa escrita

La Comarca: 40,3%
El Punt Avui: 27,8%

Diari de Girona: 25%
 Altres: 6,9%

26
Premsa digital

Nació Digital
Garrotxa: 84,6%

Altres 15,4%

Mijtans de comunicació (aparicions)

Uns cent seixanta nadons ja tenen el seu arbre al
bosc dels Tres Roures de l’Hospital d’Olot
La plantada de plançons forma part del projecte
Boscos per la salut: un nadó, un arbre, que es va
iniciar ara fa un any. 

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

https://hospiolot.com/uns-cent-cinquanta-nadons-ja-tenen-el-seu-arbre-al-bosc-dels-tres-roures-de-lhospital-dolot/
https://hospiolot.com/uns-cent-cinquanta-nadons-ja-tenen-el-seu-arbre-al-bosc-dels-tres-roures-de-lhospital-dolot/
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