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Amb la memòria toca fer balanç. Un any més recollim i
presentem els fets i les dades més destacades de la Fundació
Hospital d’Olot i Comarcal de la Garrotxa del 2022, dotze
mesos de la transició definitiva entre la fi de la pandèmia de la
Covid-19 i la tan desitjada quotidianitat. 

Un nou dia a dia que ens ha permès deixar de mirar de reüll les
complicacions a causa del virus i tornar a planificar i treballar
enfocant-nos en l’assistència i la prevenció de la salut d’una
xarxa de referència de gairebé 60.000 persones. Josep Maria Padrosa i Macias

Director-gerent

El primer gran pas, que hem tancat i iniciat alhora el 2022, és el nou Pla estratègic 2021-2026
que detalla el futur que volem per a la nostra institució i que es basa en cinc objectius
fonamentals: garantir un model assistencial integrat, fomentar una cultura de salut a la
comarca, motivar els professionals amb talent i compromís, iniciar la transformació digital real
i potenciar un model de xarxa intersectorial amb aliances; unes intencions plasmades en un
document que ja s’han començat a materialitzar. 

Una és el compromís amb la sostenibilitat i el medi ambient, i és per això que durant aquests
darrers mesos hem treballat amb el Consell Comarcal per millorar les connexions del transport
públic al centre i hem instal·lat aparcaments per a bicicletes i patinets elèctrics. També s’ha
començat a treballar, amb Infraestructures de Catalunya, un acord per a la instal·lació de
plaques fotovoltaiques que redueixin les emissions de CO2. Aquests projectes que seguiran
l'any que ve.  

Hi ha un proverbi africà que diu “Gent petita, en llocs petits, fent coses petites, pot canviar el
món” i té un sentit especial. Nosaltres no som tan agosarats, però sí que hem aportat el nostre
granet de sorra per donar visibilitat, reconeixement i posicionament a hospitals comarcals
com el nostre. Per primera vegada hem presentat un projecte al Congrés Mundial d’Hospitals
celebrat a Dubai, hem coorganitzat el XXXIV Congrés de Traumatologia de la Societat
Catalana, conjuntament amb altres hospitals de la Regió, i hem celebrat també el desè
aniversari de l’Equip Pediàtric Territorial de la Garrotxa, un equip territorial creat el 2012 que
dona atenció a tots els infants de la comarca. 

Any rere any, i gràcies a les bones sinergies amb el teixit associatiu i cultural local, emprenem
accions de caràcter social. Aquest 2022 hem recuperat la solidaritat per a la Marató de TV3
organitzant una nova edició dels playbacks de l’Hospital, hem impulsat la primera cursa
inclusiva a la ciutat conjuntament amb l’Àrea d’Esports de l’Ajuntament d’Olot i hem presentat
el projecte “Covid, lliçons de vida” de bracet dels instituts de la comarca per tal donar veu a
tota la gent que ha patit una pèrdua en temps de pandèmia i fer un homenatge a totes les
víctimes. Aquests projectes ens omplen d’orgull. 

Aquestes i d’altres iniciatives descrites a la memòria donen sentit a la nostra feina, com també
ho fan totes les xifres que hi veureu recollides. Potser no són tan visuals, però sí que són
importants. Els números són, de fet, persones que hem atès al llarg d’aquests mesos. Els  més
de cinc-cents professionals que treballen a la Fundació són els qui fan possible el dia a dia. 

Fa temps que vetllem per garantir una bona assistència per als garrotxins i garrotxines, i volem
continuar treballant per fer-ho possible. A tothom, moltes gràcies!
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El laboratori clínic de la Fundació
supera les 25.000 PCR SARS CoV-
2 processades
Ha estat possible gràcies a l'adquisició de
nou material i el reforç i l'adaptació
tècnica dels professionals

GENER | LABORATORI

Llegeix-ne més

L'Hospital d'Olot i el Clínic de
Barcelona signen un conveni per
millorar l'atenció dermatològica
de la comarca
L'aliança estratègica resol les necessitats  
assistencials en l'àmbit de la dermatologia
i la teledermatologia. 

MARÇ | ALIANCES

Llegeix-ne més

L'Hospital d'Olot inaugura un
espai de simulació clínica
La nova àrea permet aplicar noves
metodologies d'aprenentatge en l'àmbit
de l'assistència

FEBRER | SIMULACIÓ CLÍNICA

Llegeix-ne més

Els serveis de traumatologia dels
hospitals de Figueres, Santa
Caterina i Olot organitzen el
XXXIV Congrés de la SCCOT
També s'hi va organitzar el V Congrés de la
Societat Infermera Catalana de COT

MAIG | CONEIXEMENT

Llegeix-ne més

Fets destacats

https://hospiolot.com/la-fundacio-hospital-dolot-posa-les-primeres-vacunes-contra-la-covid-19-als-seus-professionals/
https://hospiolot.com/el-laboratori-clinic-de-la-fundacio-supera-les-25-000-pcr-sars-cov-2-processades/
https://hospiolot.com/lhospital-dolot-i-lhospital-clinic-de-barcelona-signen-un-conveni-per-millorar-latencio-dermatologica-a-la-comarca/
https://hospiolot.com/lhospital-dolot-i-lhospital-clinic-de-barcelona-signen-un-conveni-per-millorar-latencio-dermatologica-a-la-comarca/
https://hospiolot.com/lhospital-dolot-inaugura-un-espai-de-simulacio-clinica/
https://hospiolot.com/lhospital-dolot-inaugura-un-espai-de-simulacio-clinica/
https://hospiolot.com/els-serveis-de-traumatologia-dels-hospitals-de-figueres-santa-caterina-i-olot-campdevanol-organtizen-el-xxxiv-congres-de-la-societat-catalana-de-cot/
https://hospiolot.com/els-serveis-de-traumatologia-dels-hospitals-de-figueres-santa-caterina-i-olot-campdevanol-organtizen-el-xxxiv-congres-de-la-societat-catalana-de-cot/
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El Consell Comarcal amplia les
connexions en transport públic a
l'Hospital d’Olot amb el bus
transversal de la Garrotxa
Totes les línies del Bus Transversal passen
per l'Hospital i vol ser un incentiu perquè
els usuaris utilitzin el transport públic.

JUNY | MOBILITAT

Llegeix-ne més

10 anys de l'Equip Pediàtric
Territorial de la Garrotxa
L'objectiu és oferir una salut pediàtrica
integral als infants de la comarca. La
creació de la PEHSU Garrotxa el 2016 és
una de les apostes de l'equip.

JULIOL | ASSISTÈNCIA

Llegeix-ne més

Una trentena de persones
participen a la cursa inclusiva de
Sant Lluc, impulsada per l'Hospital 
En total, 260 persones hi van participar en
les diferents modalitats proposades: cursa
inclusiva, infantil i 5km i 10 km

OCTUBRE | INCLUSIÓ

Llegeix-ne més

Participació en el 45è Congrés
Mundial d'Hospitals a Dubai, amb
l'estudi de la teràpia immersiva
per millorar nivells d'ansietat
L'estudi conclou que un 85,7% dels
professionals va millorar els seus nivells
d'ansietat i un 83% el seu benestar. 

NOVEMBRE | CONEIXEMENT

Llegeix-ne més

https://hospiolot.com/samplien-les-connexions-de-transport-public-a-lhospital-dolot-amb-el-bus-transversal-de-la-garrotxa/
https://hospiolot.com/samplien-les-connexions-de-transport-public-a-lhospital-dolot-amb-el-bus-transversal-de-la-garrotxa/
https://hospiolot.com/10-anys-de-lequip-pediatric-territorial-de-la-garrotxa/
https://hospiolot.com/10-anys-de-lequip-pediatric-territorial-de-la-garrotxa/
https://hospiolot.com/una-trentena-de-persones-participen-a-la-cursa-inclusiva-de-sant-lluc/
https://hospiolot.com/una-trentena-de-persones-participen-a-la-cursa-inclusiva-de-sant-lluc/
https://hospiolot.com/participacio-en-el-45e-congres-mundial-dhospitals-a-dubai-amb-lestudi-de-lus-de-la-terapia-immersiva-per-millorar-els-nivells-dansietat/
https://hospiolot.com/participacio-en-el-45e-congres-mundial-dhospitals-a-dubai-amb-lestudi-de-lus-de-la-terapia-immersiva-per-millorar-els-nivells-dansietat/
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LA NOTÍCIA

MISSIÓ
La Fundació Hospital d'Olot i Comarcal de la Garrotxa és una institució
sense ànim de lucre, d'àmbit comarcal no exclusiu que té com a raó de ser,
d'una banda, el fet de donar a la població de la Garrotxa una atenció
sanitària i sociosanitària integral, de qualitat i orientada a l'usuari/ària. Per
un altra banda, es pretén cercar la continuïtat i la coordinació entre els
diferents nivells assistencials, així com potenciar el desenvolupament dels
professionals. 

VISIÓ
Ser una institució dinàmica orientada a millorar la salut de la seva població
en tots els seus vessants, mitjançant la competència i progrés dels
professionals. 

VALORS
Treball en equip, professionalitat i qualitat. 

La Fundació recull 764€ per la Marató de TV3 2021
Gràcies a l'aportació dels professionals de la Fundació que
van organitzar i participar en un concurs intern; i a la
col·laboració del restaurant Ca l'Enric de la Vall de Bianya. 

Llegeix-ne més

Missió, visió i valors

https://hospiolot.com/la-fundacio-recull-764e-per-la-marato-de-tv3/
https://hospiolot.com/la-fundacio-recull-764e-per-la-marato-de-tv3/
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HOSPITAL D'OLOT

Quiròfans 4
Sala de parts 3
Sales de consultes externes 40
Boxs d'urgències 17
Boxs de semi crítics* 3

Centre d’Atenció Primària (CAP) 1

Boxs Hospital de Dia

Concerts de petit format amb
artistes locals per humanitzar
l'estada dels pacients
Agnès Algueró, Marta Rius i Dani López
són els artistes que han participat a la
iniciativa de l'Observatori d'Humanitats. 

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

Centre d’Atenció Primària (CAP) 1

Consultoris locals 2

Consultoris locals 4
Places d'Hospital de Dia
Rehabilitador 20

Llits 133

*Es mantenen equipats, però sense
activitat.

ABS Sant Joan les Fonts

El 2014 l’antic Hospital Sant Jaume es
converteix en l’Hospital d’Olot i Comarcal
de la Garrotxa, en una nova situació i en
un edifici nou. Disposa d’una superfície de
més de 27.000 m2 i amb capacitat per
donar servei a 60.000 persones.
En aquest nou centre s'ofereixen millores
assistencials importants respecte l'anterior,
a més de la comoditat del nou
equipament. En destaca el servei de TAC,
l’àrea de reanimació post-quirúrgica i les
tres sales de part, on una d’elles compta
amb una banyera destinada a la dilatació
abans del part, els boxs individualitzats a
Hospital de Dia o les més quaranta
consultes identificades per especialitat. 

Equipament

28

Qui som?

ABS La Vall d'en Bas-Hostoles

https://hospiolot.com/lhospital-dolot-organitza-concerts-de-petit-format-amb-artistes-locals-per-humanitzar-lestada-dels-pacients/
https://hospiolot.com/lhospital-dolot-organitza-concerts-de-petit-format-amb-artistes-locals-per-humanitzar-lestada-dels-pacients/
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Tres residents comencen la seva especialització a
l'Hospital d'Olot 

És el segon any que la institució té residents MIR. La
residència en l'especialitat de Medicina Familiar i
Comunitària es fa principalment al CAP d'Olot i
Banyoles (ICS), i l'atenció especialitzada, a l'Hospital
d'Olot. 

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

Lideratge i òrgans de Govern

PATRONAT
PRESIDENT
Josep Berga Vayreda, alcalde d'Olot

VICE-PRESIDENT
Santi Reixach Garriga, president del
Consell Comarcal de la Garrotxa

VOCALS
Anna Barnadas López (fins 15/11/2022)
Josep Quintana Caralt (des de
15/11/2022)
Representant Ajuntament d'Olot

Josefina Puig Codinach
ALBA Associació Dones

Anna Mª Bosch Güell
Cercle EURAM

Enric Espunya Masó (fins 15/03/2022)
Montserrat Vayreda Casadevall
(15/03/2022)
INTEGRA

Cristóbal Colón Palasí
La Fageda

Joan Tubella Pecellín
Representant Junta Clínica

Francesc Xavier Hidalgo Mir (des de
15/11/2022)
Representant Sindicats

Ramon Masó Vallmajó

SECRETARI (no patró)

COMITÈ DE DIRECCIÓ
DIRECTOR-GERENT
Josep Maria Padrosa i Macias

DIRECCIÓ MÈDICA
Jaume Heredia Quicios

DIRECCIÓ ECONÒMICA
Anna Planellas i Sau

DIRECCIÓ INFERMERA
Carme Pastor Asperó

DIRECCIÓ ATENCIÓ PRIMÀRIA
Glòria Bassets Pagès

DIRECCIÓ SERVEIS GENERALS
Lídia Casado Colldecarrera

DIRECCIÓ DE PERSONES I
DESENVOLUPAMENT
Anna Fontaniol Verdaguer

DIRECCIÓ DE SISTEMES D'INFORMACIÓ
Marc Traver Serra (des de 03/02/2022)

https://hospiolot.com/tres-residents-comencen-la-seva-especialitzacio-a-lhospital-dolot/
https://hospiolot.com/tres-residents-comencen-la-seva-especialitzacio-a-lhospital-dolot/
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CAP Sant Esteve
d'en Bas

CL Riudaura

Hospital d'Olot i Comarcal de la Garrotxa
Els nostres centres

CAP Sant Joan les Fonts

CL Sant Feliu de Pallerols

CL Les Planes d'Hostoles

CL Sant Privat
d'en Bas

CL Vall de Bianya -
La Canya

CL Castellfollit de 
la Roca

*FONT: IDESCAT, dada actual 2022

On som?
59.450 habitants a la Garrotxa*

12.219 habitants població de referència
assignada a l'AP de la
Fundació

ÀREA D'INFLUÈNCIA



La Fundació incorpora una referent
de benestar emocional i una
nutricionista a l'atenció primària 
S'emmarca en el Pla de d'enfortiment i
transformació de l'atenció primària i
comunitària; que també ha consolidat les
figures de les higienistes bucodentals. En
aquest darrer cas, un servei que ja es
donava als nostres ambulatoris. 

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

ON SOM? PÀGINA 10

HOSPITAL D'OLOT I COMARCAL DE LA GARROTXA 
Av. Països Catalans, 86
17800 Olot
Tel. 972 26 18 00 | Fax. 972 26 27 12
direccio@hospiolot.cat
www.hospiolot.cat 

CAP Sant Esteve d'en Bas
C/ Dr. Turró, 2
17176 Sant Esteve d'en Bas
Tel. 972 69 03 02

ABS VALL D'EN BAS I
HOSTOLES

CL Sant Feliu de Pallerols
C/ del Molí Gros, 2
17174 Sant Feliu de Pallerols
Tel. 972 44 42 98

CL Les Planes d'Hostoles
Passeig de l'Estació s/n
17172 Les Planes d'Hostoles 
Tel. 972 44 81 12

CL Sant Privat d'en Bas
C/ General Estartús s/n
17178 Sant Privat d'en Bas 
Tel. 972 69 33 46

CL Riudaura
C/ Joan Castañer Massegur, 12
17814 Riudaura  
Tel. 872 20 40 74

CAP Sant Joan les Fonts
C/ Jaume Balmes, 1
17857 Sant Joan les Fonts
Tel. 972 29 08 36

ABS SANT JOAN LES FONTS

CL Castellfollit de la Roca
C/ Nou, 22
17856 Castellfollit de la Roca
Tel. 972 29 41 95

CL Vall de Bianya - La Canya
C/ Lluís de Bolós, s/n
17858 Vall de Bianya - La Canya 
Tel. 972 29 20 89

https://hospiolot.com/la-fundacio-incorpora-un-referent-de-benestar-emocional-a-latencio-primaria/
https://hospiolot.com/la-fundacio-incorpora-un-referent-de-benestar-emocional-a-latencio-primaria/
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Persones estrangeres
10,45%

TIPUS DE 
CONTRACTE

TIPUS DE 
JORNADA EDAT

Persones amb discapacitat
2,25%

GÈNERE522
professionals 

80,43% DONA

19,57% HOME

Persones fora de la Garrotxa
11,77%

COL·LECTIUS

89,05% Indefinit

10,95% Temporal

72,97% Completa

27,03% Parcial

54,23% Majors de 45

45,77% Menors de 45

CONCILIACIÓ

2,54%

2,89%

1,66%

3,39%

3,51%

Baixes paternitat

Baixes maternitat

Lactància

Excedències a homes

Excedències a dones

La Fundació en xifres
Gestió de persones

(-0,51%)*

(0,51%)

(-1,13%)

(0,73%)

(0,09%)

(-0,28%)

(+0,49%)

(-0,06%)

(3,11%)

(0,06%)

(6,88%) (-0,63%) (-0,67%)

*D’ara en endavant, el % entre parèntesis és la diferència respecte el 2021. 
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213 Cursos impartits

2,30 Mitjana de cursos per professionals
(4,55%)

DOCÈNCIA/ESTUDIANTS

FORMACIÓ

379
professionals formats

(-9,76%)

51 Pregrau  73 Grau 
6 Postgrau 

218.790,82€ Despesa en formació

RECERCA

10

26

2

3

Publicacions a revistes

Comunicacions a Congressos

Participacions com a jurat

Tesis doctorals en curs

Resultats econòmics
Ingressos 42.286.612,80€ Despeses 42.186.663,55€

34.130.309,70€ Aguts

3.044.114,48€ Sociosanitari

3.452.399,45€ Atenció Primària

667.262,68€ Subvencions i 
donacions

992.526,49€ Altres

Aplicació de provisions

10.318.683,39€ Compres

3.094.559,15€ Serveis externs

3.302,37€ Tributs

27.797.312,62€ Personal

122.894,32€ Financeres

22.216,34€ Altres

827.695,36€ Dotacions

La Fundació en xifres
Coneixement

(5,07%) (5,40%)

(3,56%)

(27,32%)

(0,84%)

(5,40%)

(17,99%)

(0,47%)

(36,38%)

(-47,20%)

(4,55%)

(20,46%)

(204,44%)

(5,57%)

(22,88%)

(58,96%)

(233,33%)

(85,71%)
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Medicina de família

Infermeria

Infermeria

DOMICILIÀRIA

Infermeria

Medicina de família

Infermeria

Medicina de família

Infermeria

Les infermeres de l'Hospital d'Olot comencen a
prescriure medicaments i material sanitari. 
Inicialment ho fan 9 infermeres dels serveis de
consultes externes i el sociosanitari. Les infermeres de
l'atenció primària ja van començar a prescriure el
febrer del 2021. 

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

ACCESSIBILITAT (5 dies ordinaris)

EAP Sant Joan les Fonts

LONGITUDINALITAT*

EAP Sant Joan les Fonts 81,2%

REALITZADA A CONSULTA

16.916 (31,54%)
14.131 (-19,90%)

EAP Vall d'en Bas

Pediatria 2.385 (15,72%)
Odontologia 656 (-14,02%)

Medicina de família 11.593 (51,31%)
13.640 (-23,32%)

EAP Sant Joan les Fonts

Pediatria 2.788 (19,66%)
Odontologia 826 (-12,41%)

Medicina de família 823 (-4,52%)
1.192 (-8,80%)

EAP Vall d'en Bas

249 (15,28%)
846 (-16,15%)

EAP Sant Joan les Fonts

VIRTUAL/TELEFÒNICA

17.446 (-10,66%)
5.349 (-36,56%)

EAP Vall d'en Bas

Pediatria 1.575 (-10,15%)
Odontologia 54 (92,86%)

Medicina de família 12.675 (-26,78%)
Infermeria

EAP Sant Joan les Fonts

Pediatria 1.272 (-36,21%)
Odontologia 48 (152,63%)

L'assistència
Atenció primària

81,4%

EAP Vall d'en Bas 74,8%

EAP Vall d'en Bas 77,4%

*Longitudinalitat: índex per calcular la major continuïta assistencial (CA) per part del professional de
referència (mèdic i infermeria).

3.372(-51,41%)

https://hospiolot.com/les-infermeres-de-lhospital-dolot-comencen-a-prescriure-medicaments-i-material-sanitari/
https://hospiolot.com/les-infermeres-de-lhospital-dolot-comencen-a-prescriure-medicaments-i-material-sanitari/
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ATENCIÓ HOSPITALITZACIÓ

Estada mitjana (dies)

ATENCIÓ URGÈNCIES

Ingressades (%)
Urgències domicilàries
Activitat base del SEM

ATENCIÓ AMBULATÒRIA

Primeres visites
Visites successives

Altes CMA
Pes mitjà CMA

Hospital de dia quirúrgic
1.566 (-5,55%)

0,8071 (-2,34%)

TOTAL

Sessions químio
Pacients atesos químio
TOTAL sessions 
Hospital de Dia

ATENCIÓ QUIRÚRGICA

Cirurgia Major
Ambulatòria (CMA)

DMAE*
Parts i cesàries

TOTAL

Endoscòpies
Histeroscòpies
Citoscòpies

TREBALL SOCIAL

Assistència ambulatòria
Assistència hospitalària
Assistència urgències

Assistència ambulatòria
Assistència hospitalària

DIAGNÒSTIC PER LA IMATGE

Radiologia simple
Ecografies

Intervencionisme
Telemetries

Digestiu

Urologia
TAC
Ortopantomografia

LA NOTÍCIA

Commemorem el Dia Mundial del
Treball Social Sanitari
Conversa amb Conchita Peña, degana del
Col·legi de Treball Social de Catalunya, en
motiu del Dia Mundial. 

Llegeix-ne més

L'assistència

Altes convencionals 3.208 (3,18%)

Ateses 34.630 (11,32%)
5,84% (-0,86%)

741 (15,06%)
882 (-10,09%)

Consultes externes
29.178 (6,60%)
47.484 (3,86%)

Hospital de dia mèdic
375 (-25,45%)

46 (-28,13%)

6.312 (0,30%)

Intervencions Quirúrgiques
convencionals 1.276 (7,50%)

1.589 (-8,84%)

Cirurgia menor
ambulatòria (cma)

828 (-8%)
448 (11,17%)

2.865 (-2,22%)

1.862 (19,59%)

1.743 (6,02%)
54 (0%)

110 (35,80%)

57 (-46,23%)
122 (40,23%)
57 (58,33%)

Programa Fast Track M/G COT
105 (20,69%)

14 (55,56%)

28.111 (3,75%)
4.612 (1,14%)

Mamografies
196 (11,36%)
975 (18,61%)

50 (-26,47%)
3.549 (19,13%)

42 (-19,23%)
3.373 (10,56%)
995 (-2,64%)

Virtual
Telefònica

3.988 (41,52%)
9.683 (-17,20%)

Atenció hospitalària

Serveis de suport 
assistencial

4,88 (-5,61%)

90.333 (3,11%)

*Degeneració macular associada a l’edat

https://hospiolot.com/conversa-amb-conxita-pena-presidenta-del-collegi-de-treball-social-sanitari/
https://hospiolot.com/conversa-amb-conxita-pena-presidenta-del-collegi-de-treball-social-sanitari/
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REHABILITACIÓ

Rhb ambulatòria 29.174 (10,06%)
Logopèdia 2.448 (11,17%)

Sessions rehabilitació 36.688 (8,84%)

LABORATORI

Peticions 
Determinacions

71.168 (-9,16%)
613.479 (1,32%)

FARMÀCIA

Dispensació ambulatòria
Pacients 1.046 (9,07%)
Dispensacions 4.661 (3,74%)

Teràpia ocupacional 2.216 (5,42%)
Rehabilitació domiciliària 2.550 (-2,71%)

BANC DE SANG

Estudis pretransfusionals
Unitats transfoses

812 (0,37%)
1.015 (-8,48%)

ANATOMIA PATOLÒGICA

Citologies ginecologia
Biòpsies

1.953 (-11,59%)
4.439 (8,67%)

Citologies 316 (13,26%)
Biologia molecular 685 (8,04%)
Necròpsies 4 (33,3%)

Dispensació metadona
(pacients) 31 (24%)

Quimioteràpia
Pacients 120 (-3,23%)
Preparacions 902 (-22,04%)

Reenvasament
Unitats de medicament 53.859 (11,11%)

Fórmules magistrals
Fórmules 134 (-27,17%)
Preparats oficinals 957 (16%)
Preparats estèrils 2.318 (-7,50%)

Atenció farmacèutica
ambulatòria
Primera visita 250 (26,26%)
Visita successiva 479 (6,47%)

Memòries de la pandèmia: 2 anys del primer ingrés
per Covid-19 a l'Hospital d'Olot.

El 16 de març va fer dos anys que va ingressar el
primer pacient amb Covid-19 a l'Hospital. Amb el lema
"memòries de la pandèmia" es recullen les vivències
d'alguns professionals amb format audiovisual. 

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

L'assistència

https://hospiolot.com/memories-de-la-pandemia-dos-anys-del-primer-ingres-de-covid-19-a-lhospital-dolot/
https://hospiolot.com/memories-de-la-pandemia-dos-anys-del-primer-ingres-de-covid-19-a-lhospital-dolot/
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LLARGA ESTADA

Estada mitjana (dies) 75,21 (-1,94%)
Índex d'ocupació (%) 75,71% (10,49%)

CONVALESCÈNCIA

Estada mitjana (dies) 36,41 (21,07%)
Índex d'ocupació (%) 72,13% (26,10%)

CURES PAL·LIATIVES

Estada mitjana (dies) 8,17% (18,61%)
Índex d'ocupació (%) 48,60% (7,12%)

SUBAGUTS

Estada mitjana (dies) 6,40 (-16,67%)

HOSPITAL DE DIA
REHABILITADOR

Pacients atesos 46 (-2,13%)
Índex d'ocupació (%) 77,15% (-5,95%)

Interconsultes 175 (-1,13%)
Visites successives 294 (3,89%)

UVAMID (Unitat de Valoració de la
Memòria i Demències)

UFISS (Unitat Funcional
Interdisciplinària Sociosanitària)

PADES (Programa d’Atenció
Domiciliària i Equips de Suport)

Pacients atesos 161 (19,26%)

Pacients atesos 117 (32,95%)

Pacients atesos 112 (1,82%)

Altes 96 (-21,31%)

Places 20 (0%)

Primeres visites 51 (-10,53%)

Pacients atesos (altes) 363 (-6,92%)

Pacients atesos (altes) 122 (-24,22%)

LA NOTÍCIA

La Fundació i diversos insituts de la comarca
impulsen el projecte "Covid, lliçons de vida"

És una iniciativa que neix entre la Fundació i alguns
instituts de la Garrotxa per donar veu a tota la gent
que ha patit una pèrdua en temps de pandèmia. Per
una banda, es va treballar amb alumnes d'ESO dels
instituts i, per l'altra, es va fer un acte d'homenatge a
totes les víctimes de la Covid-19. 

Llegeix-ne més

L'assistència
Atenció a la cronicitat

https://hospiolot.com/la-fundacio-i-diversos-instituts-de-la-comarca-impulsen-el-projecte-covid-llicons-de-vida/
https://hospiolot.com/la-fundacio-i-diversos-instituts-de-la-comarca-impulsen-el-projecte-covid-llicons-de-vida/
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L'assistència
Grups relacionats amb el diagnòstic (GRD)*

5 primers | GRD CIRURGIA MAJOR AMBULATÒRIA
GRD CDM Descripció Nombre %

73 2 Procediments sobre l'ull, excepte òrbita 583 31,60%

180 5 Altres procediments sobre sistema
circulatori

139 7,50%

228 6 Procediments sobre hèrnia inguinal,
femoral i umbilical 124 6,70%

316 8 Procediments obre mà i canell 79 4,30%

26 1 Altres malalties del sistema nerviós i
relacionats

70 43,80%

5 primers | GRD QUIRÚRGICS
GRD CDM Descripció Nombre %
301 8 Substitució d'articulació de maluc 97 2,6%

315 8 Procediment sobre el muscle, colze i
avantbraç

91 2,4%

263 7 Colecistectomia laparoscòpica 87 2,3%

540 14 Cesària 84 2,2%

225 6 Apendicectomia 68 1,8%

5 primers | GRD MÈDICS
GRD CDM Descripció Nombre %
560 14 Embaràs, part i puerperi 358 9,5%

137 4 Infeccions i inflamacions pulmonars 181 4,8%

640 15 Neonat, pes al néixer >2499GR. 138 3,7%

284 7 Trastorn del tracte i vesícula biliar 86 2,3%

463 11 Infeccions de ronyó i tracte urinari 86 2,3%

*GRD: és un sistema de classificació de pacients en l'àmbit sanitari que permet agrupar-los en
especialitats clínicament similars. 



CARTERA DE SERVEIS PÀGINA 18

MEDICINA INTERNA I
ESPECIALITATS
Medicina interna

Cardiologia

Digestologia*

Neurologia*

Pneumologia*

Hematologia*

Oncologia

Endocrinologia

Dermatologia

Reumatologia

PEDIATRIA

Pediatria general

Digestologia

Neurologia

Pneumologia

HOSPITAL DE DIA MÈDIC

ATENCIÓ A LA CRONICITAT

Subaguts

Convalescència

Cures pal·liatives

Llarga estada

Hospital de dia rehabilitador

UFISS

PADES

Avaluació integral en geriatria

Valoració trastorns cognitius

Cartera de serveis
Especialitats mèdiques i quirúrgiques

Salut Mediambiental Pediàtrica

CIRURGIA GENERAL I
ESPECIALITATS
Cirurgia general

Cirurgia vascular

Cirurgia plàstica

Cirurgia pediàtrica

CIRURGIA ORTOPÈDICA I
TRAUMATOLOGIA

Unitat d'extremitat superior

Unitat d'extremitat inferior

Unitat de columna

UROLOGIA

Unitat d'incontinència urinària

*Aquestes especialitats es desenvolupen a l’Hospital d’Olot mitjançant convenis amb altres centres. 
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Cartera de serveis
Especialitats mèdiques i quirúrgiques

GINECOLOGIA I OBSTETRÍCIA

Ginecologia

Obstetrícia

Unitat de patologia mamària

Atenció Salut Sexual i
Reproductiva

Tarda jove

Educació maternal

Alletament matern

OFTALMOLOGIA

ORL

Serveis centrals
ANESTESIOLOGIA
Anestesiologia i reanimació
postoperatòria

Clínica del dolor

 DIETÈTICA I NUTRICIÓ

FARMÀCIA CLÍNICA
Farmàcia hospitalària

Atenció farmacèutica ambulatòria

DIAGNÒSTIC PER LA IMATGE
Radiologia simple

Radiolgia contrastada

Ortopantomografia
Ecografies

Mamografies

Tomografia axial computada (TAC)

LABORATORI D'ANÀLISIS
CLÍNIQUES

Bioquímica

Inmunologia

Hematologia

Microbiologia

Centre de transfusions
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MEDICINA INTERNA I
ESPECIALITATS
Medicina interna

Holter de TA (MAPA)
Eco Doppler vascular

Cardiologia
Holter cardíac
Ecocardiografia
Proves d'esforç

Digestologia
Fibrogastroscòpia
Fibrocolonoscòpia diagnòstica
Fibrocolonoscòpia terapèutica
Biòpsies hepàtiques
Cribratge càncer còlon

Neurologia
ECO troncs supraaòrtics

Pneumologia
Espirometries
Pulsioximetres nocturnes
Poligrafies
Control oxigenoteràpia
domicilària
Educadora pneumològica

Hematologia
Punció esternal

PEDIATRIA

Pediatria general
Potencials evocats
Ecocardiografia
Ecografia pediàtrica

Pneumologia
Proves d'al·lèrgia

HOSPITAL DE DIA MÈDIC

Transfusions
Sagnies
Tractaments endovenosos
Instil·lació citostàtics
Cures port-a-cath / Control
infusors
Tractament amb
immunoglobulines

Cartera de serveis
Procediments i exploracions

CIRURGIA GENERAL I
ESPECIALITATS

Ecografia vascular - Dopplers

Rectoscòpies / Sigmoidoscòpies
/ Ecografia endoanal

Bio-FeedBack

ANATOMIA PATOLÒGICA

Citologies

Biòpsies
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Cartera de serveis
Procediments i exploracions

GINECOLOGIA I OBSTETRÍCIA

Ginecologia
Ecografia ginecològica
Histeroscòpies
diagnòstiques i
terapèutiques

Obstetrícia
Cribratge 1er trimestre
Ecografia obstètrica
Ecografia morfològica
Amniocentesi
Part natural

Unitat de patologia mamària
Gangli centinella

OFTALMOLOGIA

Biometries

Campimetries

OCT

Paquimetries

Retinografia

Tractament de la DMAE

UROLOGIA

Citoscòpies

Unitat d'incontinència urinària
Bio-FeedBack

ORL

Audiometries

Impedanciometries

Rinofibroscòpia

Cirurgia per radiofreqüència

Es reinicien de forma presencial les
classes de preparació al naixement i
de postpart

Es feien telemàticament des de la irrupció
de la pandèmia el març del 2020. També
aquest any es van reprendre les visites
presencials a sala de parts. 

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

https://hospiolot.com/es-reinicien-de-forma-presencial-les-classes-de-preparacio-al-naixement-i-de-postpart-3/
https://hospiolot.com/es-reinicien-de-forma-presencial-les-classes-de-preparacio-al-naixement-i-de-postpart-3/
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Cartera de serveis
Atenció primària

EAP Vall d’en Bas i Hostoles
EAP Sant Joan les Fonts

Activitats preventives
Vacunacions
Educació sanitària
Consells de salut

Atenció i seguiment de les
malalties agudes i cròniques

Atenció i seguiment de la salut
dels infants

Atenció domiciliària

Atenció odontològica

Atenció a la salut sexual i
reproductiva

Atenció psicològica

Atenció de treball social

Atenció grupal orientada a la
prevenció i la promoció de la salut
enfocada al benestar emocional i la
nutrició

Prescripció social

Xerrades i activitats adreçades a la
comunitat

Informació, tràmits i gestions
derivades de l’assistència

Celebració de l’acte d’homenatge als treballadors de
la Fundació
Durant aquest darrer any 6 persones s’han jubilat i 7
més han celebrat 25 anys treballant a la Fundació. 

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

Proves complementàries

Ecografies

Holter de pressió (MAPA)

Espirometria

Teledermatologia

https://hospiolot.com/celebracio-de-lacte-dhomenatge-als-treballadors-de-la-fundacio/
https://hospiolot.com/celebracio-de-lacte-dhomenatge-als-treballadors-de-la-fundacio/
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Oferir model assistencial
integrat que garanteixi la
continuïtat de l'atenció a
les persones. 

Impulsar programes de
promoció i prevenció de
la salut. 

Assegurar el model
d'atenció centrada en la
persona. 

Actuar sobre els hàbits
de vida saludables.

Promoure les accions de
respecte per al medi
ambient. 

Aconseguir la
diferenciació i la
visibilitat com a entitat
de foment de la salut. 

Impulsar polítiques
d'atracció i de
fidelització del talent.

Assegurar un sistema
d'incentivació, de
compromís i de
reconeixement
professional.

Disposar d'informació
intregrada, accessible i
personalitzada. 

Fomentar la
transformació digital de
l'organització. 

Definir i consolidar el
model de xarxa
intersectorial a la
comarca.

Pla Estratègic 2021-2026

Model assistencial
integrat

Cultura de salut a la
Garrotxa

Professionals amb
talent i compromís

Transformació 
digital

Model de xarxa
intersectorial

Què hem fet?
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PERCEPCIÓ DELS 
USUARIS Intervencions quirúgiques (dies

d'espera de mitjana)

Pròtesis de genoll
Pròtesis de maluc
Cataractes
Altres intervencions

Consultes externes (dies d'espera
de mitjana)

Proves diagnòstiques (dies
d'espera de mitjana)

Un sistema per millorar l'autonomia dels pacients
en la gestió de les seves visites a consultes
externes, guanyador del II Concurs Innova't

"Gestió on-line de l'Hospital" és el projecte que han
presentat l'equip d'admissions. En aquesta edició s'han
presentat 4 projectes. 

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

In forme de Progreso  de  los  ODS 2020

Què hem fet?
Agraïments i reclamacions

741
(18,94%) Gestions 

Reclamacions

Suggeriments

Agraïments

LLISTES D'ESPERA

Processos oncològics 20
80
82
62

106

Primera visita* 86

*L'única especialitat amb un temps
d'espera superior a 180 dies per la primera
visita és dermatologia (187 dies). 

Proves* 53

*Les úniques proves diagnòstiques amb un
temps d'espera superior a 90 dies és
l’ecocardiografia (100 dies) i la
polisomniografia (105 dies). 

10 Sol·licitud i registre
DVA*

*Document de Voluntats Anticipades

126
(80%)

7
(-36%)

23
(130%)

https://hospiolot.com/un-sistema-per-millorar-lautonomia-dels-pacients-en-la-gestio-de-les-seves-visites-a-consultes-externes-guanyadora-del-ii-concurs-innovat-de-la-fundacio/
https://hospiolot.com/un-sistema-per-millorar-lautonomia-dels-pacients-en-la-gestio-de-les-seves-visites-a-consultes-externes-guanyadora-del-ii-concurs-innovat-de-la-fundacio/
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Electricitat (kwh)

Paper (tones)

Aparcaments de bicicletes i patinets per als
professionals

Aquesta acció dona resposta a la demanda dels
professionals i s'alinea amb el Pla de Desplaçament
d'Empresa. 

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

Què hem fet?
Els consums

CONSUMS D'ENERGIA

Gas (kwh) 4.034.967 (-21,36%)
4.840.946 (-0,15%)

CONSUMS DE RECURSOS

Aigua (m3) 29.595 (13,16%)
5.740 (-14,20%)

Reciclatge de paper i
cartró (quilos) 18.840 (1,51%)
Reciclatge d'envasos 
lleugers (kg) 5.035 (211,76%)

Residus sanitaris generats
(U/Kg/L)
Grup II (L) 117.240 (3,88%)
Grup III 15.048 (-14,08%)
Grup IV 734 (-11,57%)

https://hospiolot.com/lhospital-dolot-installa-aparcaments-de-bicicletes-i-patinets-per-a-professionals/
https://hospiolot.com/lhospital-dolot-installa-aparcaments-de-bicicletes-i-patinets-per-a-professionals/
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13
Altes

373
Visites a CCEE

294
Peticions a
laboratori

175
Proves a 
radiologia

148 Àpats Kg roba
circulant 110 Sessions de

rehabilitació

260
Consultes a

primària

In forme de Progreso  de  los  ODS 2020

Consultes a
primària

Què hem fet?
Un dia a la Fundació

13
Intervencions 
programades

95
Urgències a

l'hospital

9
Proves ext.

(RNM)

26
Sessions a 

Hospital de Dia

1
Part

164
Àpats

2.170
Kg de roba 

circulant

150
Sessions de
rehabilitació

173
Visites virtuals a

primària

40
Estades de 

pacients
sociosanitaris
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Instagram 5.484 (9,97%)
LinkedIn 1.056 (48,11%)
Youtube 191 (25,66%)
Telegram 156 (-20,41%)
WhatsApp (altes)* 422 (6,03%)

In forme de Progreso  de  los  ODS 2020

148

29 Notes de
premsa

4 Exposicions al
vestíbul

69 Entrevistes
concedides

Què hem fet?
Comunicació

XARXES SOCIALS (seguidors)

Twitter 3.071 (14,33%)

*Canal de comunicació intern: total de
professionals adherits. 

44
Televisió

Olot TV: 83,28%
CCMA: 11,36% 
Altres: 5,36%

41
Ràdio

Ràdio Olot: 97,56%
  CCMA: 2,44%

62
Premsa escrita

La Comarca: 35,48%
El Punt Avui: 27,42%

Diari de Girona: 37,10%

36
Premsa digital

Nació Digital
Garrotxa: 97,22%

Altres 2,78%

Mitjans de comunicació (recull de premsa)

La novena edició dels playbacks de l'Hospital per la
Marató de TV3 ha recollit 6.760€. 
Quasi 600 persones han omplert el Teatre Principal
d'Olot en una jornada on s'ha parlat de les malalties
cardiovasculars en un ambient distès i festiu. 

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

https://hospiolot.com/la-novena-edicio-dels-playbacks-de-lhospital-per-la-marato-de-tv3-ha-recollit-6-760e/
https://hospiolot.com/la-novena-edicio-dels-playbacks-de-lhospital-per-la-marato-de-tv3-ha-recollit-6-760e/
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Hospital de Campdevànol i Comarcal del
Ripollès

In forme de Progreso  de  los  ODS 2020

Amb qui treballem?
Aliances i participació

Centres sanitaris

Clínica Girona

Hospital Clínic de Barcelona

Consorci Hospitalari de Vic (CHV)

Institut d’Assistència Sanitària, Xarxa de
Salut Mental i Adiccions

Hospital de Sabadell, Hospital
Universitari Parc Taulí

Institut de Diagnòstic per la Imatge (IDI)

Institut Català de la Salut (ICS)

Bassaganyas Radiologia

Reference Laboratory

Centre Mèdic Alomar Olot

Fundació Antic Hospital Sant Jaume
Fundació Salut Empordà, Hospital de
Figueres

Clínica Dental Anglada Santaló
Institut Català d’Oncologia

ORL Giro Serveis
Institut d’Urologia de Girona

Associacions, entitats i empreses 

Consorci de Salut i Social de Catalunya

La Unió. Associació d’entitats sanitàries i
socials

YASYT Robotics

Banc de Sang i Teixits

MUTUAM

Fundació Oncolliga

AECC - Catalunya Contra el Càncer

148

L’Hospital d’Olot adapta el bosc dels Tres Roures
S’ha pavimentat una part del bosc per fer-lo accessible
i s’hi han construït dos punts de reunió amb bancs. En
una segona fase prevista per al 2023, s’hi vol instal·lar
la senyalització i consolidar-hi activitats que ja s’hi
porten a terme. 

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

Institut de Recerca i Innovació en
Ciències de la Vida i de la Salut a la
Catalunya Central (IRIS-CC)

Administracions

Ajuntament d’Olot

Consell Comarcal de la Garrotxa

Ajuntament de Sant Joan les Fonts

Ajuntament de Castellfollit de la Roca

Ajuntament de la Vall de Bianya - La
Canya
Ajuntament de la Vall d’en Bas

Ajuntament de Riudaura
Ajuntament de Les Planes d’Hostoles

Ajuntament de Sant Feliu de Pallerols

Consorci d’Acció Social de la Garrotxa

Xartic Telecomunicacions

https://hospiolot.com/lhospital-dolot-adapta-el-bosc-els-tres-roures/
https://hospiolot.com/lhospital-dolot-adapta-el-bosc-els-tres-roures/
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In forme de Progreso  de  los  ODS 2020

Amb qui treballem?
Aliances i participació

Entitats docents

Universitat de Girona (UdG)
Pràctiques alumnes Grau en Medicina,
Infermeria, Psicologia i Treball Social

Escola Universitària de Salut i l’Esport
(EUSES/UdG)

Pràctiques alumnes Grau en
Fisioteràpia i Tècnics Superiors en
Imatge per al Diagnòstic

Universitat de Vic-Central de Catalunya
(UVic-UCC)

Pràctiques alumnes Grau en Medicina,
Infermeria, Psicologia, Nutrició i
Dietètica i Fisioteràpia

Blanquerna - Universitat Ramon Llull
Pràctiques alumnes Grau en
Psicologia i Logopèdia

Universitat de Barcelona (UB)
Pràctiques alumnes Grau en Farmàcia
i Psicologia

Universitat Oberta de Catalunya (UOC)

Universitat de Lleida (UdL)
Pràctiques alumnes Grau en
Fisioteràpia i Nutrició i Dietètica 

Universitat Internacional de Catalunya
(UIC)

Pràctiques alumnes Grau en Medicina
i Infermeria

UNED
Pràctiques alumnes Grau en
Psicologia

Col·legi Oficial d’Infermeres/rs de Girona

Instituts de la Garrotxa

INS Bosc de la Coma

Estades a l’empresa alumnes primer
de Batxillerat

INS La Garrotxa

INS Montsacopa

Pràctiques Cicle Mitjà o Superior de
Formació Professional, com: 

Atenció a les persones en situació
de dependència
Cures auxiliars d’infermeria
Laboratori de diagnosi clínica
Gestió administrativa
Administració i finances

L’IRIS-CC inicia la seva activitat amb
la voluntat de fer créixer la recerca
en salut a la Catalunya Central

El projecte aglutina 14 institucions de
l’àmbit universitari, hospitalari, d’atenció
primària, d’atenció sociosanitària i de salut
mental.

Llegeix-ne més

LA NOTÍCIA

https://hospiolot.com/liris-cc-inicia-la-seva-activitat-amb-la-voluntat-de-fer-creixer-la-recerca-i-la-innovacio-en-salut-a-la-catalunya-central/
https://hospiolot.com/liris-cc-inicia-la-seva-activitat-amb-la-voluntat-de-fer-creixer-la-recerca-i-la-innovacio-en-salut-a-la-catalunya-central/
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