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Classes de preparació al
naixement i de postpart a

l’Hospital d’Olot 2026

Dilluns de 18 h a 20 h
Dimarts de 9.15 h a 11 h

Preparació al naixement:

Dimecres d'11 h a 13 h

Postpart:

Dijous de 12 h a 13 h

Prepart a la piscina: 


