Eclipsi solar
del 12 d'agost:




El 12 d'agost tindra lloc un dels fenomens astronomics més esperats dels
darrers anys. Sera una oportunitat Unica per despertar la curiositat dels més petits
i compartir un moment especial en familia. Pero, per gaudir-ne amb seguretat, és
imprescindible protegir correctament la vista. Seguiu aquestes recomanacions

abans de mirar el Sol.

Utilitzeu
nomes ulleres
certificades
1ISO 12312-2.

Recomanacions per
a una observacioé segura:

Guarda les ulleres a la seva funda fins al moment de
fer-les servir, per evitar ratllades o desperfectes.

Comprova el seu estat abans d'utilitzar-les. Si
presenten forats, esquerdes o ratllades, no sén segures.

Prepareu-vos, protegiu-vos i gaudiu d'aquest
esdeveniment excepcional amb total seguretat.

No miris mai el Sol directament sense ulleres
homologades per a |'observacioé solar, encara que
sembli que hi ha ndvols.

Les ulleres de sol convencionals no protegeixen.
Només sén adequades les ulleres certificades per
observar eclipsis.

Evita observacions prolongades. Es preferible fer
pauses i no superar els 3 minuts seguits d'observacio.

No utilitzis les ulleres juntament amb telescopis,
prismatics o cameres si aquests no disposen dels filtres
solars especifics.

Els infants han d'observar l'eclipsi sempre sota la
supervisié d'un adult.

Una observacié sense les mesures de proteccié
adequades pot provocar lesions oculars irreversibles.

Des de Creixem.cat us animem 3 gaudir d'aquest esdeveniment Unic
amb responsabilitat. Amb una bona proteccio ocular i seguint aquestes
recomanacions, tota L3 familia podra viure L'eclipsi amb seguretat.
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Per saber-ne més...

Eclipsi Catalunya [Internet]. Barcelona: Departament de Recerca i Universitats; 2026 [citat 23 jul
2026]. Disponible en: https://eclipsicatalunya.cat/

Eclipsis [Internet]. Madrid: Ministerio de Transportes y Movilidad Sostenible; 2026 [citat 23 jul
2026]. Disponible en: https://eclipses.ign.es/ca/home.html
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Eclipsi solar del 12 d'agost: un esdeveniment astronomic unic.
La seguretat visual és imprescindible.
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